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ANEXO 1 

Modelo 1.1 - Elaboração, Validação e Aprovação do PSS 
Modelo 1.2 - Distribuição do PSS 
Modelo 1.3 – Proposta de alterações ao PSS 
Modelo 1.4 – Registo de alterações ao PSS 
Modelo 1.5 - Entrega do PSS ao Dono da Obra 
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ANEXO 2 
Modelo 2.1 - Comissão de Segurança em Obra  
Modelo 2.2 - Atas das Reuniões de Coordenação de Segurança em 

Obra 
Modelo 2.3 – Registo das atividades do coordenador de segurança em 

obra 
Modelo 2.4 – Registo das atividades da Entidade Executante 
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ANEXO 3 
Modelo 3.1 - Política de Segurança no Trabalho 
Modelo 3.2 - Organograma da Empreitada 
Modelo 3.3 - Controlo de Assinaturas e Rubricas 
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ANEXO 4 
Modelo 4.1 - Comunicação Prévia de Abertura de Estaleiro 
Modelo 4.2 - Declaração do Autor do Projeto 
Modelo 4.3 - Declaração do Coordenador de Segurança em Projeto 
Modelo 4.4 - Declaração da Entidade Executante 
Modelo 4.5 - Declaração do Coordenador de Segurança em Obra 
Modelo 4.6 - Declaração do Fiscal da Obra 
Modelo 4.7 - Diretor Técnico da Empreitada 
Modelo 4.8 - Declaração do Representante da Entidade Executante  
Modelo 4.9 - Declaração Relativa a Trabalhadores imigrantes 
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ANEXO 5 
Comprovativos de Habilitação Financeiros da Entidade Executante 

(Cópias de alvará de construção, declaração de não dívidas à 
segurança social e às finanças) 
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ANEXO 6 
Modelo 6.1 - Registo de Subempreiteiros 
Comprovativos de Habilitação Financeiros dos Subempreiteiros (Cópias 

de alvará de construção, declaração de não dívidas à 
segurança social e às finanças) 
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ANEXO 7 
Modelo 7.1 - Horário de Trabalho (Entidade Executante e respetiva 

cadeia de subcontratações) 
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ANEXO 8 
Modelo 8.1 - Controlo de Apólices de Acidentes de Trabalho e Outros 

(Entidade Executante e respetiva cadeia de subcontratações) 
Modelo 8.2 - Controlo de Recibos de Acidentes de Trabalho e Outros 

(Entidade Executante e respetiva cadeia de subcontratações) 
Modelo 8.3 - Controlo de Folhas de Vencimento Apresentados à 

Segurança Social (Entidade Executante e respetiva cadeia de 
subcontratações) 
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ANEXO 9 
Modelo 9.1 - Identificação dos Trabalhadores (Entidade Executante e 

respetiva cadeia de subcontratações) 
Cópias do BI, do cartão de contribuinte, Segurança Social, Certificados 

de Formação Profissional, Contrato de Trabalho, Visto de 
Trabalho e Autorização de Residência 

Plano de Saúde dos Trabalhadores 
Modelo 9.2 - Controlo do Plano de Saúde e Distribuição de EPI 
Modelo 9.3 - Ficha de Distribuição de EPI 
Cópias de Fichas de Aptidão Médica e de Fichas de Distribuição de EPI 
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ANEXO 10 
Condicionalismos Existentes no Local 



 
 

DRE. ER211 em Ponta Delgada, Madeira. Grupo 2 - Lameiros 1, Lameiros 2 e Entroncamento das Lombadas 

VOLUME 3. TOMO 3.1 – Plano de Segurança e Saúde. Anexos 

 

 

 
 
 
 

ANEXO 11 
Mapa de Quantidades de Trabalho 
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ANEXO 12 
Processos Construtivos e Métodos de Trabalho 
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ANEXO 13 
Faseamento e Plano de Trabalhos 
Cronograma de Mobilização de Meios Humanos e Materiais 
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ANEXO 14 
Lista de Trabalhos com Riscos Especiais 
Lista de Materiais com Riscos Especiais 
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ANEXO 15 
Análise de Riscos 
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ANEXO 16 
Projeto de Estaleiro 
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ANEXO 17 

Modelo 17.1 - Plano de Utilização e de Controlo dos Equipamentos de 
Estaleiro
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ANEXO 18 
Plano de Proteções Coletivas 
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ANEXO 19 
Plano de Sinalização e Circulação no Estaleiro 
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ANEXO 20 
Modelo 20.1 - Plano de Monitorização e Prevenção 
Modelo 20.2 - Registo de Monitorização e Prevenção 
Modelo 20.3 - Registo de Não Conformidades e Ações Corretivas e 

Preventivas 
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ANEXO 21 
Modelo 21.1 - Registo de Acidentes de Trabalho  
Modelo 21.2 - Resumo Mensal da Situação dos Acidentes de Trabalho  
Modelo 21.3 - Registo de Acidentes e Índices de Sinistralidade 



 
 

DRE. ER211 em Ponta Delgada, Madeira. Grupo 2 - Lameiros 1, Lameiros 2 e Entroncamento das Lombadas 

VOLUME 3. TOMO 3.1 – Plano de Segurança e Saúde. Anexos 

 

 

 
 
 
 

ANEXO 22 

Formação e Informação dos Trabalhadores 
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ANEXO 23 
Plano de Emergência 
Telefones de Emergência 
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ANEXO 24 
Modelo 24.1 - Lista de Visitantes do Estaleiro 
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ANEXO 25 
Relatório de Monitorização Mensal 
Relatórios de Auditorias e Inspeções Internas e Externas 
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ANEXO 26 

Regulamentação Aplicável 
 


